BREEINL

TURNERSEELAUF & WALK

21.Juli 2017 18.00
CAMPING TURNERSEE

TEAM-STAFFELBEWERB
1 Team = 2 Personen

STAFFEL: je Teilnehmer 2xa2000m
mit Staffelubergabe

WERTUNG: Lauf/Walk
»Schnellstes Team“ , Mittelwert*

Voranmeldung bis 17.Juli 2017

€16,-/ Team

Nachmeldung bis 1 Std. vor Start € 20,-

Pirkdorfercee

kARATEN

PIRKI LAUF & WALK

18. August 2017 18.00
CAMPING PIRKDORFERSEE

TEAM-STAFFELBEWERB
1 Team = 2 Personen

STAFFEL: je Teilnehmer 2xa2200m
mit Staffelibergabe

WERTUNG: Lauf/Walk
»Sschnellstes Team“ ,,Mittelwert*

Voranmeldung bis 14.August 2017
€16,-/ Team
Nachmeldung bis 1 Std. vor Start € 20,-

JAUNTAL
CUP

17.4. Jedermann Lauf&Walk
Sportplatz Ruckersdorf

3.6. JUFA Lauf&Walk
Jufa Hotel Bleiburg

21.7. Turnersee Lauf&Walk
Camping Breznik

18.8. Pirki Lauf&Walk
Pirkdorfersee

INFOS:

www.bleiburger-walker.at
www.stern-bew.com

Edelstahlrohre
Austria
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JEDERMANNLAUF & WALK

17. April 2017 ab9.30 g,

Sportplatz Ruckersdorf //,;\a \
Y&

1000m Rundkurs, Waldboden * §

9.30 _)
Kiddis: 500-1500m

10.00

Lauf:
NordicWalk:

11.00

JAUNTALCUP

8km (=8 Runden)
5km (=5 Runden)

GLUCKSHAFEN

& SIEGEREHRUNG
Ehrung &Medailie fur alle Kiddis/
1-3. Lauf/Walk (M/W) & 6 Sonderwertungen

Voranmeldung bis 12. April 2017
Kiddis € 5,-/Erw. € 10,-
Nachmeldung Kiddis € 6,-/Erw. € 13,-

Leistungen: Zeitnehmung inkl.Chip

Verpflegung

STERN-BEW

BEWEGUNG - ERNAHRUNG - MENTALTRAINING

| GroBer Gliickshafen
www.bleiburger-walker.at

Edelstahlrohre
Austria

JUFA LAUF & WALK
3. Juni 2017 ab14.00

JUFA HOTEL BLEIBURG
9150 Bleiburg, Dr.Ludwig Herbststr. 1
14.00
Kinderlaufe 450-1350m
15.30 O-VOLKSLAUFCUP
NordicWalk &
Hobbylauf & M/WU18 5400m
M/W Hauptlauf aller Klassen 8100m

Voranmeldung bis 31.Mai 2017
Kinder € 5,-
Erwachsene € 16,-
S[ eg,
e,-e

hr

\\@//
Pirkdorfergee
sared

gesunder@

VErein

i k5
JUFA Hotel BLEIBURG =="__ .

INFO JAUNTAL—CUP

Die Aufnahme zur Cup-Wertung erfolgt bei Teil-
nahme von mind. 2 Bewerben automatisch.
Wertung: keine Streichresultate; Punktevergabe
in Altersklassen (1.-100,2.80,3.-60,4.-50,...).
Klasseneinteilung: Frauen/Manner getrennt in
Lauf/Walking (keine Altersklassen); eine Zwi-
schenergebnisliste wird vor jeder Veranstaltung
ausgehangt.

Siegerehrung: am 18.8. beim Pirki Lauf&Walk

ZEITNEHMUNG: STERN-BEW.com

INFO: www.bleiburger-walker.at
www.stern-bew.com

Weitere Termine:

1.5. Koémmel Fitnesstag

28.5. 2. Sudkarntner Lebnslauf

16.9. NW Europacup / GG Pirki Lauf&Walk
28.10. Eberndorfer Volkslauf

\ www.a-xunda-tag.at

/ y - Edelstahlrohre
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Bleiburger Walke/r




