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fantoni

A-9150 BLEIBURG - BAHNHOFSTRASSE 32
TEL. 0 42 35/ 3159.0

STEINMETZMEISTERBETRIEB
seit 1908

www.fantoni.cc

Werner Pustnik

9150 Bleiburg, Tel: 04235 2027
www . pustnik.at
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7. JUFA Lauf und Walk
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JUFA Hotel Bleiburg
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WO DER SPORT DIE NR. 1 IST

13.00 Uhr Kinderlaufe

14.15 Uhr Hauptlauf 10 km
14.15 Uhr Gesundheitslauf und Walk 6,6 km
14.15 Uhr Teambewerbe 6,6 km

siegerehrung ab 17 Uhr
GroRe Tombola und Startnummerverlosung
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Anmeldungen und Infos
www.bleiburger-walker.at oder M
e-mail: bleiburgerwalker@gmail.com LARY
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Tel. 0 42 34 / 475 Mo 0a64T1 26 7156

Starthummernausgabe: ab 11 Uhr

Startzeiten

13 Uhr Kinderlaufe
14.15Uhrf 10 km
14.15 Uhr| 6,6 km
14.15 Uhr 6,6 km

Hauptlauf 3 Runden zu je 3,3 km
Nordic Walking, Lauf 2 Runden zu je 3,3 km

Teambewerbe 2 Runden zu je 3,4 km

Nachnennungen: Einzel bis 30 Minuten vor jedem Start méglich
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Bezirksleiter Michael Franz Zenkl
Tel.: 0664 / 61 27 956

MALTSCHACHER SEE

familie. unbeschwert. aktiv.
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Nenngeld:
Kinder 5 Euro - Keine Nachmeldegebuhren

Erwachsene 16,00 Euro Nachmeldegebuhr zusatzlich 4,00 Euro

Anmeldungen unter www.bleiburger-wa
Wichtige INFOS:

. Asphaltierte Strasse bzw.Wiesenweg

Labestation jeweils bei Start und Ziel

BAHNHOFSTRASSE 2
A-9470 ST. PAUL / LAV.
Tel. 04357/2005 Fax Dw 4

Umkleide und Duschen | Umkleide und Duschen fir Frauen und Manner getrennt in der
Jufa Sporthalle

3 Bestplatzierten in jeder Altersgruppe
Weiters gibt es eine Durchschnittswertung
und eine Uberraschungswertung
Startnummerverlosung mit tollen Preisen

& o
Preise:

Klasseneinteilung:
Laufer und Walker 6,6 km | W/M Allg., W/M U40, W/M U50, W/M U60

M+W U20 - US0 syYssTsRiears

Hauptlauf 10 km

DieKarntner

Anmerkungen: Der Veranstalter lehnt jede Haftung bzw. Diebstahl,
Beschadigungen und Verletzungen ab! stKASSE s
Zeitnehmung: Mag. Stern Peter www.stern-bew.com Was zihit, sind die Menschen.
Parkplatze: beim Jufa Hotel

Pickerei-Café E

Franz Halmhurget
[@ ﬂ'llmm IHR STARKER PARTNER. e AL B e vesins
GASTHALS PENSION

Veranstalter: T —

Roflwurt

B180 Biniburg - Kbrntan

Bleiburger Walker, LG Sudkarnten

Trattnig Manfred, Mag. Stern Peter Graben 6 9150 Bleiburg
Email: bleiburgerwalker@gmail.at, office@stern-bew.com
Homepage: www.bleiburger-walker.at
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,Gesunde Gemeinde” - Cup 2018

Heuer bieten wir sportinteressierten Karntnerinnen und Karntner wieder die
Mdoglichkeit, bei insgesamt 15 Laufveranstaltungen in den
,Gesunden Gemeinden” aktiv zu werden.

Bilden Sie bei jeder Veranstaltung ein variables Team aus lhrer

,Gesunden Gemeinde” zu je drei Personen und sammeln Sie Laufe oder Walks.
Ihr Engagement wird Uber eine Sammelpasswertung honoriert. Fur bereits 4
absolvierte Laufe/Walks im Dreierteam werden Sie mit Skinfit Gutscheinen
belohnt.

Tageswertung:

Aber auch das Mitmachen bei einzelnen Laufen/Walks zahlt sich wieder aus.

So werden an die Tagessiegerteams ( Lauf - und Walkingklasse ) Geldpreise

in Hohe von jeweils 180 Euro vergeben. Die Siegerteams werden aus einer
Durchschnittszeitwertung ermittelt. Dabei werden die Zeiten aller Starterinnen
und Starter addiert und daraus der Mittelwert errechnet. Jenes Team, das dieser
Mittelzeit am nachsten kommt, hat gewonnen.

Startgeld: fur Teams ist 15 Euro

28. - 29. September Nordic Walking
Europameisterschaft, Volkslauf, Volkswalk
Bleiburg - Karnten - Austria
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